
Preparación para un
Matrimonio Católico

 

“Una convalidación no es simplemente 
una Renovación de la intención 

previa de casarse, sino la creación  
de un matrimonio válido 
la comunidad Cristiana.”

USCCB

Si desea que su matrimonio civil sea bendeci-
do por la Iglesia, la convalidación es el proceso 
que debe seguir.

1
• Recen por su decisión de convalidar su ma-

trimonio
• Reúnanse con el sacerdote o diácono de su 

parroquia local (incluso si planea casarse en 
otro lugar) para hablar sobre la mejor opción 
para su convalidación.

• Para más información y para inscribirse visite, 
archny.org/ministries-and-offices/ vida- 
familiar/enriquecimiento-matrimonial

• Proceso de convalidación parroquial 
• Curso de enriquecimiento matrimonial ALPHA
• Día Pre-Cana de la Archidiócesis de  Nueva York

2
• Reúnanse con su sacerdote o diácono, que les 

seguirá guiando.

3
• Además de asistir a la iglesia con regularidad, 

consideren la posibilidad de unirse a uno de 
los ministerios parroquiales, poniendo al ser-
vicio de la comunidad los dones y talentos 
que Dios les ha dado.

Convalidación del Matrimonio Civil

4
• Disfruten su ceremonia de convalidación. 
• Continúen asistiendo a la iglesia con regula-

ridad y participen en los diversos ministerios 
parroquiales que ayudarán  a enriquecer su 
matrimonio.

• Visiten nuestro sitio archny.org/ ministries- 
and-offices/vida-familiar/ enriquecimiento- 
matrimonial para conocer mas sobre las 
oportunidades  de enriquecimiento matrimo-
nial y evangelización.

Continuar en la portada posterior

CONVALIDACIÓN (cont.)

Equipo de Catecumenado Matrimonial 
 Oficina de Vida Familiar 

 646-794-3185

Coordinadora del Equipo, Alessandra Carino  
Pre-Cana y Catecumenado Matrimonial  

Alessandra.Carino@archny.org

Theodore J. Musco 
 Director de la Oficina de Vida Familiar  

Theodore.Musco@archny.org

Kayla Beiter  
Coordinadora de Evangelización de 

 Matrimonios  |  Kayla.Beiter@archny.org

Carmen A. Luis  
Asistente de la Oficina de Vida Familiar 

 Carmen.Luis@archny.org

El Papa Francisco  
describió el matrimonio 

como:

“Un proyecto en el que se 
 trabaja conjuntamente” y un 

“proceso de crecimiento”.

(Amoris Laetitia, 
 no. 218, 221)
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Elijan una de las siguientes opciones reque-
ridas por la Arquidiócesis de Nueva York:

Archidiócesis de Nueva York  
Programa de Preparación Matrimonial
• En inglés o español.
• Una sesión en persona de sábado 

de un día complete o una sesión hí-
brida disponible durante un período 
de una semana para que puedan 
trabajara su propio ritmo y conclu-
yendo con una sesión de Zoom de 
una hora el sábado.

Encuentro Católico para Parejas 
Comprometidas
• Un retiro de fin de semana centrado 

en Cristo.
Sesión de Pre-Cana patrocinada-
 por una parroquia aprobada

Información importante

Si ustedes planean casarse fuera de la Arqui-
diócesis, deben reunirse con su párroco local 
párroco local para asegurarse de que obtenga 
los permisos necesarios o dispensas necesarias. 
Además, los documentos apropiados deben ser 
enviados a la diócesis donde se casarán. Para 
más información, comuníquese con la oficina 
de servicios canónicos al 646-794-2935.

Felicidades por su decisión de casarse por la 
Iglesia Católica. Estamos emocionados de 
acompañarlos en este viaje de fe y amor.

El Catecumenado Matrimonial Arquidiocesano 
ofrece un programa integral que consiste de va-
rios componentes para prepararlos para el matri-
monio. Estos incluyen un inventario de relaciones 
en línea, módulos de aprendizaje en línea y una 
sesión de Pre-Cana, a la que se puede asistir en 
persona o en línea utilizando un modelo híbrido.

La preparación al matrimonio no se limita a 
un solo día; es un proceso que les permite pro-
fundizar en el significado y la finalidad de un 
Matrimonio Católico. Les ayudará a descubrir 
cómo pueden experimentar el amor de Dios y 
su presencia vivificante de una manera nueva 
y especial. A lo largo de este proceso, el sacer-
dote, el diácono, sus familias, sus amigos y la 
comunidad parroquial les ofrecerán su apoyo. 
No hay necesidad de preocuparse o sentirse 
ansiosos. Todos estamos aquí para ayudarlos.

Una vez que hayan elegido una de estas opcio-
nes,  continúen como se les indica a continuación:

1
• Recen por su vocación al Matrimonio Católico.
• Reúnanse con el sacerdote o diácono de su 

parroquia local (incluso si planean casarse en 
otro lugar) para discutir la fecha, hora, lugar y 
otros detalles de la boda. 

• Completen los formularios indicados por el 
sacerdote o el diácono.

2
• Visiten la nuestro sitio web de Pre-Cana en 

archnyfamilylife.org y completen el pro-
ceso de inscripción incluyendo el pago de 
la inscripción de Pre-Cana. Independiente-
mente de la opción de Pre-Cana que elija, se 
requiere la inscripción en línea en el Portal de 
Preparación Matrimonial de la Arquidiócesis.

3
• Antes de asistir a la sesión de Pre-Cana, y des-

pués de consultar con su sacerdote o diácon:
• Llenen uno de los inventarios matrimoniales “Ca-

tholic Couple Check-up” o “Prepare/Enrich” (enla-
ces proporcionados una vez que se hayan inscrito).

• Terminen los módulos de aprendizaje en lí-
nea (enlaces proporcionados una vez que se 
hayan registrado).

•  Se recomienda muy especialmente que partici-
pen en un curso sobre la fertilidad para obtener 
un mayor entendimiento, ya sea en persona o 
en línea (archny.org/ministries-and-offices/ 
vida-familiar/conocimiento-de-la-fertilidad).

4
• Asistan a la sesión Pre-Cana aprobada por la 

Arquidiócesis, ya sea en persona, a pedido, 
en una parroquia aprobada o en un retiro de 
fin de semana.

• Impriman su Certificado de Participación y 
preséntelo a su sacerdote o diácono.

5
• Programen reuniones de seguimiento con su 

sacerdote o diácono para cumplir los requisi-
tos restantes.

6
• ¡Disfruten del día de su boda!
• Manténganse en contacto después de su 

boda visitando el sitio web de la Oficina de 
Vida Familiar de la Arquidiócesis de Nueva 
York para obtener información sobre opor-
tunidades de enriquecimiento matrimonial 
(archny.org/ministries-and-offices/vida- 
familiar/enriquecimiento-matrimonial).
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