
 

¡Feliz Navidad! 
 
“María invita a todos, ricos y pobres, justos y pecadores, a 
entrar en la cueva de Belén, a adorar y besar los pies de su 
Hijo recién nacido. Entrad, pues, todas las almas devotas; 
ve a ver al Creador del cielo y de la tierra en un poco de 
heno, bajo la forma de un pequeño Niño, pero tan 
hermoso que arroja rayos de luz por todas partes. Ahora 
que ha nacido y está acostado en el heno, la cueva ya no es 
horrible, sino que se ha convertido en un paraíso. 
Entremos, no tengamos miedo. ”– San Alfonso Maria de 
Ligorio 
 

 

Natividad del Señor 
 
Lecturas de la Misa: 
2 Samuel 7, 1-5.8b-12. 14ª. 16 
Salmo 89, 2-3. 4-5. 27. 29 
Romanos 16, 25-27 
Lucas 1, 26-38 
 
Las lecturas también se pueden encontrar en la pagina de la 
Conferencia de Obispos Católicos de Estados Unidos.   

 
 
 
 
Hablar 
Después de leer las lecturas dominicales, discuten en familia: 
1. ¿Cómo te afecta el nacimiento de Cristo en tu vida hoy? 
2. ¿Qué puedes aprender de la humildad de Dios al venir al 

mundo como un bebé? 
 
 

 
3. Jesús vino a salvar a todas las personas, no solo al pueblo 

judío. ¿Cómo podría afectar eso la forma en que hablas y 
tratas a otras personas de diferente fe y/o culturas? 

4. ¿Qué puedes hacer para trasmitir la buena nueva del 
nacimiento de Cristo a otros como lo hicieron los 
ángeles con los pastores? 

 
Compartir 
La Iglesia en Su sabiduría ha establecido el año litúrgico para 
enseñarnos a través de signos y símbolos. ¿Has notado que a 
medida que nos acercamos a la Navidad, los días se han 
vuelto más cortos y oscuros? Al elegir finales de diciembre, 
justo después del día más corto del año, como fecha de 
Navidad, tenemos un signo establecido en esta temporada. 
Los días cortos y oscuros representan la oscuridad espiritual 
que vino al mundo a través del pecado. El evangelio de Juan 
nos dice que Cristo es la luz que ha venido al mundo. A 
medida que avanzamos hacia el año litúrgico, la luz del día 
crece al igual que el niño Jesús crecía y nos recuerda la 
salvación que trajo a nuestras almas, salvándonos del pecado 
y la muerte. Invitemos a Cristo a nuestro corazón y alma y le 
pedimos que resplandezca su luz sobre las tinieblas del 
pecado para así poder experimentar en este mundo la vida 
eterna. 
 
Mirar 
Un video para toda la familia 
 
Orar 
La oscuridad sin luna se interpone en medio.  
¡Pasado, pasado, no más ser visto!  
Pero la estrella de Belén puede llevarme, 
a la vista del que me liberó del ser que he sido. 
Hazme puro, Señor: Tú eres santo;  
Hazme manso, Señor: Tú fuiste humilde;  
Ahora comenzando, y siempre, 
Ahora comienza, el día de Navidad. 

- Gerard Manly Hopkins 
 
Hacer 
Como familia, decidan qué “regalo” cada uno puede darle a 
Jesús este año. Estos dones pueden provenir de las obras 
corporales de misericordia o de las obras espirituales de 
misericordia. (También pueden provenir de vivir uno de los 
frutos del Espíritu (Gálatas 5: 22-23). 
 

https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/122520-day.cfm
https://youtu.be/bW-QnOyJZfc
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/Obras-de-Misericordia_JubileodelaMisericordia_opusdei20151129-101919.pdf

