La Fe en Familia en Casa

iHaz que el domingo entre en vivo
durante toda la semanal!

El Departamento de Formacién de Fe Juvenil quiere apoyarlo a
usted y a toda su familia a explorar la Palabra de Dios en sus
vidas. Cada semana les enviaremos este recurso para poder
ayudarles a reflexionar en las lecturas dominicales con toda tu
familia. Estas son algunas ideas de cémo utilizar este recurso:
e Considere leer una de las lecturas de la misa cada
noche.

o  Planee la discusidn de las preguntas después de la cena
una noche.

e  Vea el video en una noche diferente.
e  Oren la oracién cada noche.

Fiesta de la Sagrada Familia

Lecturas de la Misa:
Ecl 3, 2-6, 12-14
Salmo 128, 1-2. 3. 4-5
Col 3, 12-21

Lucas 2, 22-40

Las lecturas también se pueden encontrar en la pagina de la
Conferencia de Obispos Catélicos de Estados Unidos.

Hablar

Después de leer las lecturas dominicales, discuten en familia:

1. Las dos primeras lecturas y el salmo responsorial estdn
llenos de recetas del Senor para construir una familia
feliz. ;Cudles son algunas de las maneras en que Dios
nos llama a ser el uno para el otro en nuestra familia?

2. Seguir el camino que el Sefior ha marcado para nosotros
en nuestra familia, estd lleno de promesas ;Cudles son
algunas de esas promesas?

3. En el Evangelio, escuchamos de la presentacion de Jests
en el templo. Nuestra Tradicion nos dice que este
momento fue la gran alegria de Marfa, pero también su
gran dolor. ;Por qué Maria estaba alegre? ;Por qué
Marfa estaba triste?

Compartir

ITodos estamos llamados a ser santos! Muchas veces
tenemos la tentacién de pensar que la santidad estd reservada
s6lo para quienes tienen la posibilidad de tomar distancia de
las ocupaciones ordinarias, para dedicarse exclusivamente a
la oracién. jPero no es asi! La santidad es un don, es el don
que nos da el Senor Jests. Es mds, estamos llamados a ser
santos precisamente viviendo con amor y ofreciendo el
propio testimonio cristiano en las ocupaciones de cada dia.
sEstds casado? Sé santo amando y ocupdndote de tu marido
o de tu esposa, como Cristo lo hizo con la Iglesia. ;Eres
padre o abuelo? Sé santo ensefiando con pasién a los hijos o
a los nietos a conocer y a seguir a Jesus. Es necesaria mucha
paciencia para esto, para ser un buen padre, un buen abuelo,
una buena madre, una buena abuela; se necesita mucha
paciencia y en esa paciencia estd la santidad: ejercitando la
paciencia." (Papa Francisco: 19 de noviembre de 2014)

Mirar
Para familias con nifios pequefios, miren este video.
Para las familias con nifios mayores, miren este video.

Orar y Hacer

Haz una lista de las maneras en que Dios nos pide que
seamos el uno para el otro en nuestra familia.

Coloque esta lista en el espacio de oracion de su familia y
léala juntos antes de su tiempo de oracién.

Pidale a Dios que le ayude a seguir Su camino cada vez mds
al orar para edificar juntos una familia atin mas feliz.

"Jesus, Maria y José, contemplamos el esplendor del
verdadero amor, a vosotros, confiados, nos dirigimos.
Santa Familia de Nazaret, haz también de nuestras familias
lugar de comunién y cendculo de oracién, auténticas
escuelas del Evangelio y pequenas Iglesias domésticas.
Santa Familia de Nazaret, que nunca mds haya en las familias
episodios de violencia, de cerrazén y divisién;

que quien haya sido herido o escandalizado

sea pronto consolado y curado. Jesus, Maria y José,
escuchad, acoged nuestra suplica." (Oracion a la Sagrada
Familia, Papa Francisco, 2013)
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https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/122720.cfm
https://youtu.be/0L2abBq2Nj8
https://youtu.be/RwVLOuuGPdk



