
ETAPA INTERMEDIA DE LA ESCUCHA SINODAL
GUÍA PARA LÍDERES / PÁRROCOS

Una Iglesia sinodal es una Iglesia que escucha
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¿QUÉ ESTÁ PASANDO CON EL SÍNODO?
El Sínodo comenzó en otoño de 2021, con la consulta a los fieles de todo el mundo, incluida 

la Arquidiócesis de Nueva York. Esa escucha ayudó a dar forma a los temas y cuestiones que se 
consideraron en la Asamblea Sinodal de octubre de 2023. El Sínodo concluye este mes de octu-
bre con una segunda Asamblea Sinodal. Durante esta etapa intermedia entre las dos Asambleas 
Sinodales, el Vaticano nos ha invitado a realizar una segunda consulta, esta vez sobre el tema de la 
corresponsabilidad de los bautizados. “Como miembros fieles del Pueblo de Dios, todos los bauti-
zados son corresponsables de la misión, cada uno según su vocación, competencia y experiencia. 

Por lo tanto, todos contribuyen a imaginar y decidir los pasos para la reforma de las comuni-
dades cristianas y de toda la Iglesia”. (Una Iglesia sinodal en misión, 3c)

¿CÓMO SE INVITA A LAS PARROQUIAS A PARTICIPAR? 
Se celebrarán dos sesiones principales en el Seminario St. Joseph de Yonkers el sábado 23 de 

marzo de 11:00 AM a 1:00 PM para los participantes que hablan inglés y de 2:00 PM a 4:00 PM 
para los que hablan español. Las parroquias de toda la arquidiócesis están invitadas a celebrar 
sesiones remotas adicionales que pueden conectarse a las sesiones principales a través de una 
conexión livestream. Esperamos que se celebre una sesión a distancia en cada decanato.

Todos son bienvenidos a participar en esta etapa de la consulta. En particular, se nos pide que con-
sideremos formas de escuchar a los grupos que no participaron ampliamente en la consulta anterior.

¿QUIÉN DIRIGE LAS SESIONES? 
La escucha sinodal se realiza en grupos reducidos de 4 a 6 personas. Cada grupo pequeño necesita 

un encargado de tomar notas y un facilitador. En esta consulta, utilizaremos el modelo de Conver-
sación en el Espíritu que se utilizó en la Asamblea del Sínodo de Roma en octubre de 2023.

¿SE OFRECE ALGUNA CAPACITACIÓN? 
Pronto dispondremos de más información sobre la capacitación para facilitadores de grupos 

pequeños.

¿CÓMO SE PROCESARÁ LA INFORMACIÓN APORTADA POR LOS 
PARTICIPANTES? 

Dado que el lunes 8 de abril vence el plazo para presentar nuestro informe sinodal arquidio-
cesano, al final de la sesión de escucha se recogerá de inmediato la información aportada en 
cada sesión para que el personal de la cancillería la revise y sintetice. El personal de la cancillería 
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reclutará a un voluntario para que asista a cada sesión remota y recoja las aportaciones de los 
participantes y las devuelva a las oficinas de la cancillería. Escanearemos y enviaremos por co-
rreo electrónico copias de cada sesión a la persona que se haya designado.

EJEMPLO DEL PROGRAMA PARA LÍDERES / PÁRROCOS

ORACIÓN DE APERTURA

El líder da la bienvenida e invita a todos a un momento de reflexión en silencio. Después de unos 30 
segundos, abre la sesión con una oración. A continuación se ofrece un ejemplo de oración:

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Dios bondadoso y amoroso, nos 
reunimos en tu presencia, buscando tu guía e inspiración mientras continuamos este camino 
de sinodalidad. Abre nuestros corazones y mentes para que el Espíritu Santo pueda actuar entre 
nosotros, para que podamos escuchar con atención y discernir tu voluntad para nuestra comu-
nidad. Que nuestras conversaciones estén colmadas de tu gracia y que nuestras acciones sean 
el reflejo de tu amor. Ponemos este momento en tus manos, en el nombre del Padre, del Hijo 
y del Espíritu Santo. Amén.

El lector proclama la lectura de la Palabra de Dios. Mateo 28:16-20 

Los once discípulos fueron a Galilea, a la montaña donde Jesús los había citado. Al verlo, se 
postraron delante de el; sin embargo, algunos todavía dudaron. Acercándose, Jesús les dijo: “Yo 
he recibido todo poder en el cielo y en la tierra. Vayan, y hagan que todos los pueblos sean mis 
discípulos, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a 
cumplir todo lo que yo les he mandado. Y yo estaré siempre con ustedes hasta el fin del mundo”.

Líder: Palabra del Señor.
Todos: Gloria a ti, Señor Jesús.

Pueden elegir leer ambas reflexiones o una de su preferencia.

La Iglesia nace de la acción evangelizadora de Jesús y de los Doce. Es un fruto normal, desea-
do, el más inmediato y el más visible “Id pues, enseñad a todas las gentes”. “Ellos recibieron la 
gracia y se bautizaron siendo incorporadas (a la Iglesia) aquel día unas tres mil personas... Cada 
día el Señor iba incorporando a los que habían de ser salvos”. Nacida, por consiguiente, de la 
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misión de Jesucristo, la Iglesia es a su vez enviada por Él. La Iglesia permanece en el mundo 
hasta que el Señor de la gloria vuelva al Padre. Permanece como un signo, opaco y luminoso al 
mismo tiempo, de una nueva presencia de Jesucristo, de su partida y de su permanencia. Ella lo 
prolonga y lo continúa. Ahora bien, es ante todo su misión y su condición de evangelizador lo 
que ella está llamada a continuar. Porque la comunidad de los cristianos no está nunca cerrada 
en sí misma. En ella, la vida íntima – la vida de oración, la escucha de la Palabra y de las ense-
ñanzas de los Apóstoles, la caridad fraterna vivida, el pan compartido – no tiene pleno sentido 
más que cuando se convierte en testimonio, provoca la admiración y la conversión, se hace 
predicación y anuncio de la Buena Nueva. Es así como la Iglesia recibe la misión de evangelizar 
y como la actividad de cada miembro constituye algo importante para el conjunto.

Papa Pablo VI Evangelii Nuntiandi

Por el Bautismo...llegamos a ser miembros de Cristo y “somos incorporados a la Iglesia y he-
chos partícipes de su misión”. (CCC 1213)

...este pueblo de Dios en el Cuerpo de Cristo...pasando de considerarlos “colaboradores” del cle-
ro a reconocerlos realmente como “corresponsables” del ser y actuar de la Iglesia, favoreciendo 
la consolidación de un laicado maduro y comprometido...Para que no pierdan su identidad y su 
vigor, es necesario educarlas en la escucha orante de la Palabra de Dios, a través de la práctica de 
la lectio divina, recomendada fervientemente por el reciente Sínodo de los obispos. Alimenté-
monos realmente de la escucha, de la meditación de la Palabra de Dios. Nuestras comunidades 
deben tener siempre clara conciencia de que son “Iglesia”, porque Cristo, Palabra eterna del 
Padre, las convoca y las convierte en su pueblo”.

Papa Benedicto XVI 
Inauguración de la asamblea pastoral de la diócesis de Roma sobre 

“Nuestro ser Iglesia y la corresponsabilidad pastoral”

INTRODUCCIÓN AL PROCESO SINODAL

El líder invita a todos a unirse en la oración Adsumus y da instrucciones sobre los próximos pasos de 
la sesión de escucha y el proceso sinodal.

Estamos ante ti, Espíritu Santo, reunidos en tu nombre.
Tú que eres nuestro verdadero consejero: ven a nosotros, apóyanos, entra en nuestros corazones.
Enséñanos el camino, muéstranos cómo alcanzar la meta.
Impide que perdamos el rumbo como personas débiles y pecadoras.
No permitas que la ignorancia nos lleve por falsos caminos.
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Concédenos el don del discernimiento, para que no dejemos que nuestras acciones se guíen
por prejuicios y falsas consideraciones.
Condúcenos a la unidad en ti, para que no nos desviemos del camino de la verdad y la justicia,
sino que en nuestro peregrinaje terrenal nos esforcemos por alcanzar la vida eterna.
Esto te lo pedimos a ti, que obras en todo tiempo y lugar, en comunión con el Padre y el Hijo
por los siglos de los siglos. Amén.

Ejemplo de guión: “La palabra Sínodo significa literalmente “juntos en el camino”. La sinoda-
lidad es una práctica de oración y escucha que se remonta a los primeros tiempos de la Iglesia. 
El Papa Francisco nos invita a recuperar esta antigua práctica y hacerla parte de la forma en 
que la Iglesia actúa en todos los niveles. Como ha destacado el Papa Francisco, el protagonista 
del Sínodo es el Espíritu Santo. Este proceso consiste en dedicar tiempo a escucharnos unos a 
otros y al Espíritu Santo. La escucha que hicimos en 2022 ayudó a preparar el camino para la 
Asamblea del Sínodo de octubre de 2023, en la que participaron unos 400 delegados de todo el 
mundo, incluido Su Eminencia el Cardenal Dolan. Ahora, se nos invita a realizar una segunda 
consulta, esta vez, sobre el tema del llamado de los bautizados a participar plenamente en la 
misión de la Iglesia – nuestra corresponsabilidad para llevar a cabo la misión de Cristo”.

ESCUCHA SINODAL EN PEQUEÑOS GRUPOS

Aproximadamente 96 minutos en total. En grupos de 4 a 6 personas, los facilitadores de los grupos 
pequeños explican el modelo de Conversación en el Espíritu y eligen a una persona para tomar notas. 
A continuación se muestra un esquema.

Pregunta 1  –  Ronda 1

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Dónde he visto o experimentado logros dentro de la(s) estructura(s) / organización(es) / diri-
gencia(s) / vida(s) de la Iglesia que impulsen la misión? ¿Cómo podemos seguir construyendo 
sobre estos logros?

Ejemplo de guión: “En esta primera ronda, cada persona dispondrá de dos minutos para 
compartir. Hagan lo posible por respetar el tiempo asignado. Tengan en cuenta que si se 
exceden, quizás otra persona no tenga la oportunidad de participar”.
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Pregunta 1 – Ronda 2

Cinco minutos

¿Qué escuchó en la ronda 1? Muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración.

Ejemplo de guión: “Gracias por lo que han compartido. Ahora hagamos un momento de 
silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado y dónde sentimos que se está ma-
nifestando el Espíritu Santo en medio de nosotros hoy”. [Después de uno o dos minutos de 
silencio:] “Ahora invito a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una 
frase, una oración sobre lo expresado en la ronda 1. Puede ser un tema que haya surgido o 
algún pensamiento que guarden”.

Pregunta 1 – Ronda 3

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Qué escuchó en la ronda 2? ¿Hay algún tema o palabra común que el Espíritu Santo nos esté 
inspirando?

Ejemplo de guión: “Gracias por lo que han compartido. Una vez más, hagamos un 
momento de silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado y dónde sentimos 
que se está manifestando hoy el Espíritu Santo en medio de nosotros”. ¿Hay algún tema 
o palabra común que el Espíritu Santo nos esté inspirando? [Después de uno o dos minutos 
de silencio:] “Ahora invito a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, 
una frase, una oración sobre lo expresado. Puede ser un tema que haya surgido o algún 
pensamiento que guarden”.

Pregunta 2 – Ronda 1

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Cómo pueden las estructuras y la organización de la Iglesia ayudar a todos los bautizados a 
responder al llamado de anunciar el Evangelio y vivir como comunidad de amor y misericordia 
en Cristo?
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Ejemplo de guión: “En esta primera ronda, cada persona dispondrá de dos minutos para 
compartir. Hagan lo posible por respetar el tiempo asignado. Tengan en cuenta que si se 
exceden, quizás otra persona no tenga la oportunidad de participar”.

Pregunta 2 – Ronda 2

Cinco minutos

¿Qué escuchó en la ronda 1? Muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración.

Ejemplo de guión: “Gracias por lo que han compartido. Ahora hagamos un momento de 
silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado y dónde sentimos que se está ma-
nifestando el Espíritu Santo en medio de nosotros hoy”.  [Después de uno o dos minutos 
de silencio:] “Ahora invito a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, 
una frase, una oración sobre lo expresado en la ronda 1. Puede ser un tema que haya sur-
gido o algún pensamiento que guarden”.

Pregunta 2 – Ronda 3

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Qué escuchó en la ronda 2? ¿Hay algún tema o palabra común que el Espíritu Santo nos esté 
inspirando?

Ejemplo de guión: “Gracias por lo que han compartido. Una vez más, hagamos un momento 
de silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado y dónde sentimos que se está mani-
festando hoy el Espíritu Santo en medio de nosotros”. ¿Hay algún tema o palabra común que 
el Espíritu Santo nos esté inspirando? [Después de uno o dos minutos de silencio:] “Ahora invito 
a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración sobre lo 
expresado. Puede ser un tema que haya surgido o algún pensamiento que guarden”.
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Puesta en común

Treinta minutos

Los representantes de los grupos pequeños hablan de lo que se ha compartido en su grupo. 
Cada representante del grupo tiene dos minutos para compartir.

ORACIÓN FINAL

Cinco minutos

Reflexión del líder: En el espíritu de la sinodalidad, reflexionemos sobre la unidad que com-
partimos como miembros del Cuerpo de Cristo. La sinodalidad nos invita a caminar juntos, 
abrazando la diversidad y buscando juntos a nuestro Señor.

Oración final: Dios bondadoso, te damos gracias por el don de la sinodalidad, que nos invita 
a caminar juntos en la fe y la comunión. En nuestro caminar de hoy, que tu Espíritu Santo 
nos siga guiando e inspirando para ser fieles testigos de tu Evangelio. Concédenos la gracia de 
buscar la unidad y crecer en la caridad. Te lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén.

CANCIÓN DE CIERRE
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