
ETAPA INTERMEDIA DE LA ESCUCHA SINODAL
GUÍA PARA FACILITADORES 

DE GRUPOS PEQUEÑOS

Una Iglesia sinodal es una Iglesia que escucha
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En esta consulta, utilizaremos el modelo de Conversación en el Espíritu que se utilizó en la Asamblea 
del Sínodo de Roma en octubre de 2023. A continuación se muestra un esquema de una sesión de 
escucha. Esta sesión requiere aproximadamente dos horas.

INTRODUCCIÓN A LA CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU

Lea lo siguiente con su grupo:

Fundamentos de la escucha sinodal

• En la escucha sinodal, cada persona participa por turnos. El facilitador administrará el tiempo 
según sea necesario. En las rondas 1 y 2, no hay intercambios, no se contesta, no se expresa 
acuerdo ni desacuerdo. Simplemente escuchamos sin intervenir.

• En la tercera ronda, tendremos una conversación libre y con intercambio de opiniones sobre 
dónde sentimos el llamado del Espíritu Santo.

• Es necesario mantener la confidencialidad. La escucha ha de ser un “espacio seguro” donde la 
gente se sienta libre de compartir abiertamente.

• Incluso si otra persona dice exactamente lo que uno de ustedes iba a decir, sigan adelante y 
compartan desde su propia perspectiva.

ESCUCHA SINODAL EN GRUPOS PEQUEÑOS

Aproximadamente 96 minutos en total. Después de explicar el modelo de Conversación en el Es-
píritu a su grupo pequeño, elija a una persona para tomar notas y comiencen la sesión de escucha. A 
continuación se muestra un esquema con un ejemplo de guion.

Pregunta 1  –  Ronda 1

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Dónde he visto o experimentado logros dentro de la(s) estructura(s) / organización(es) / diri-
gencia(s) / vida(s) de la Iglesia que promuevan la misión? ¿Cómo podemos seguir construyendo 
sobre estos logros?
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Ejemplo de guion: “En esta primera ronda, cada persona dispondrá de dos minutos para com-
partir. Hagan lo posible por respetar el tiempo asignado. Tengan en cuenta que si se exceden, 
quizás otra persona no tenga la oportunidad de participar”.

Pregunta 1 – Ronda 2

Cinco minutos

¿Qué escuchó en la ronda 1? Muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración.

Ejemplo de guion: “Gracias por lo que han compartido. Ahora hagamos un momento de 
silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado, y dónde sentimos que se está manife-
stando el Espíritu Santo en medio de nosotros hoy”. [Después de uno o dos minutos de silencio:] 
“Ahora invito a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una frase, una 
oración sobre lo que recuerden de lo expresado en la ronda 1. Puede ser un tema que haya sur-
gido o algún pensamiento que guarden”.

Pregunta 1 – Ronda 3

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Qué escuchó en la ronda 2? ¿Hay algún tema o palabra común que el Espíritu Santo nos esté 
inspirando?

Ejemplo de guion: “Gracias por lo que han compartido. Una vez más, hagamos un momento de 
silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado, y dónde sentimos que se está manifestan-
do hoy el Espíritu Santo en medio de nosotros”. ¿Hay algún tema o palabra común que el Espíritu 
Santo nos esté inspirando? [Después de uno o dos minutos de silencio:] “Ahora invito a cada persona 
a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración sobre lo que el Espíritu le 
está inspirando. Puede ser un tema que haya surgido o algún pensamiento que guarden”.

Pregunta 2 – Ronda 1

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.
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¿Cómo pueden las estructuras y la organización de la Iglesia ayudar a todos los bautizados a 
responder al llamado de anunciar el Evangelio y vivir como comunidad de amor y misericordia 
en Cristo?

Ejemplo de guion: “En esta primera ronda, cada persona dispondrá de dos minutos para com-
partir. Hagan lo posible por respetar el tiempo asignado. Tengan en cuenta que si se exceden, 
quizás otra persona no tenga la oportunidad de participar”.

Pregunta 2 – Ronda 2

Cinco minutos

¿Qué escuchó en la ronda 1? Muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración.

Ejemplo de guion: “Gracias por lo que han compartido. Ahora hagamos un momento de 
silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado, y dónde sentimos que se está manife-
stando el Espíritu Santo en medio de nosotros hoy”. [Después de uno o dos minutos de silencio:] 
“Ahora invito a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una frase, una 
oración sobre lo que recuerden de lo expresado en la ronda 1. Puede ser un tema que haya sur-
gido o algún pensamiento que guarden”.

Pregunta 2 – Ronda 3

Cada persona dispone de dos minutos para compartir.

¿Qué escuchó en la ronda 2? ¿Hay algún tema o palabra común que el Espíritu Santo nos esté 
inspirando?

Ejemplo de guion: “Gracias por lo que han compartido. Una vez más, hagamos un momento 
de silencio para reflexionar sobre lo que hemos escuchado, y dónde sentimos que se está man-
ifestando hoy el Espíritu Santo en medio de nosotros”. ¿Hay algún tema o palabra común que 
el Espíritu Santo nos esté inspirando? [Después de uno o dos minutos de silencio:] “Ahora invito 
a cada persona a compartir, muy brevemente, solo una palabra, una frase, una oración sobre lo 
que el Espíritu le está inspirando. Puede ser un tema que haya surgido o algún pensamiento 
que guarden”.
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Puesta en común

Treinta minutos

Los representantes de los grupos pequeños hablan de lo que se ha compartido en su grupo. 
Cada representante del grupo tiene dos minutos para compartir.

Notas
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________





archny.org/sinodo


